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Plonsk, dnia 20.05.2011 r.
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W zwiazku z funkcjonujaca od 2008 roku Pracownig Mammografii w naszym Szpitalu
chcialbym ponownie zachecié Panie z Powiatu Plonskiego do korzystania z badan
mammograficznych.

Rak piersi jest jednym z najczescie] wystepujacych nowotwordéw zlosliwych u kobiet.
Co roku na t¢ chorobe zapada 12 tysiecy Polek. Sposobem wczesnego wykrywania
nieprawidlowych zmian w piersi jest mammografia — badanic bezpieczne i bezbolesne.

W Pracowni Mammografii w SPZZOZ w Ploasku wykonywane sa badania
skryningowe w kierunku raka piersi przeznaczone dla kobiet w wieku 50-69 lat. Sa to badania
bezplatne, mozliwe do wykonania raz na 2 lata. Mozliwe jest rowniez wykonanie badania na
podstawie skierowania lekarskiego w cenie 80 zt dla kobiet nie objetych refundacjg NFZ.

Na badanie pacjentka moze zapisa¢ si¢ od poniedziatku od piatku w godzinach 8:00 —
14:30 osobiscie w rejestracji — gabinet nr 3 w Przychodni Rejonowej w Plofisku, ul.
Sienkiewicza 7 lub telefonicznie 23 661 34 00 wew. 326. Badanie jest wykonywane
w uzgodnionym terminie.

Dla wigkszych grup kobiet mozliwa jest realizacja badan w godzinach
popotudniowych i w soboty oraz inne dni wolne.

Zachecam do korzystania z naszych ustug Panie z Gminy Zatuski.

W razie koniecznosci udzielenia dodatkowych informacji czy tez udzielenia pomocy
w zoorganizowaniu spotkan informacyjnych lub grupowych wyjazdéw na badania
mammograficzne informacji udzieli Koordynator ds. Promocji Zakladu Elzbieta Diabik tel.
23 661 34 00 wew. 405.

Mam nadziej¢, ze wspolpraca z Panstwem w tym zakresie znacznie podniesie
bezpieczenstwo zdrowotne naszych Pan.




